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Аннотация. Цель данного исследования – выявление проблем становления 

феномена религиозного подвижничества в русской культуре. В статье рассмотре-

ны этапы формирования феномена в историко-философском контексте. Научная 

новизна исследования в обращении к феноменологическому методу в сочетании с 

семиотическим. В исследовании выявлено пространство возможных смыслов в 

контексте традиции русской религиозной культуры, истории понятия религиозно-

го подвига, его генезиса. Контекстуальная база исследования расширена за счет 

обращения к идеям философии поступка, нравственного становления в рефлексии 

переживания.  Порождение в рефлексии феноменальных смыслов подвига есть 

результат опыта границы, предельного опыта. Значением подвига становятся с 

древнейших времен предельные практики «себя», выражающиеся в религиозной 

культуре в идее охранения духа в умалении и борьбе со страстями, что является 

целью духовной работы по становлению личности. Рассматривая подвижничество 

в феноменологическом дискурсе, можно констатировать, что сущность человека в 

подвиге – это проявление специфических свойств души в совокупности интенций. 

В подвижническом опыте осуществляется раскрытие и исполнение самой приро-

ды человека. Делается вывод о том, что в основе феномена религиозного подвиж-

ничества одна из форм религиозного опыта – опыт преодоления страстных состо-

яний, позволяющий осмыслить духовные способности человека в христианской 

культурной парадигме. В современной культуре феномен религиозного подвиж-

ничества, соотносясь с культурно-ментальной матрицей и культурным кодом рус-

ской культуры, направлен на выявление аксиологического искажения в повсе-

дневном поведении и бытовых практиках. Этот процесс находит свое выражение 

в социальном и языковом пространстве как религиозном, так и бытовом: в прак-

тиках, поведении, в тексте и образно-мотивной сфере. 

Ключевые слова: феномен; подвиг; интенция; религиозный опыт; рефлексия; 

подвижничество; культурный код 
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Abstract. The purpose of this study is to identify the problems associated with the 

formation of religious asceticism as a phenomenon in Russian culture. This article ex-

amines the stages in the development of this phenomenon in the historical and philo-

sophical context, using a combination of phenomenological and semiotic methods. The 

novelty of this research lies in its use of these methods, which allows for a deeper un-

derstanding of the meanings that can be found within the context of Russian religious 

traditions and the history of concepts related to religious feat and its origins. The con-

textual base of the research is expanded by referring to the philosophy of the deed, and 

moral formation in the reflection of experience, thereby generating a deeper understand-

ing and appreciation of the significance of feats in religious practice. Since ancient 

times, the essence of the feat has been the ultimate practice of “self”, expressed in reli-

gious culture through the idea of protecting the spirit from passions and combating 

them, which is the goal of spiritual work on personal development. In considering ascet-

icism within phenomenological discourse, we can state that the essence of a person’s 

feat is manifested through specific qualities of their soul in a set of intents. Through 

ascetic experience, man’s very nature is revealed and realized. It can be concluded that 

religious asceticism, as a phenomenon, is based on the experience of overcoming pas-

sions, allowing us to comprehend human spiritual abilities within the Christian cultural 

paradigm. In modern culture, the phenomenon of religious asceticism correlates with 

the cultural and mental matrix and the Russian cultural code. It aims to identify axiolog-

ical distortions in everyday behavior and everyday practices. This process is expressed 

in the social and linguistic spaces, both religious and secular: in behavior, practices, 

texts, and figurative-motivational spheres. 
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Введение 

Духовные смыслы подвига и по-

движничества, определяющие для 

русской культуры. Издавна святы-

ми на Руси становились подвижни-

ки. «Изучение русской святости в 

ее истории и религиозной феноме-

нологии является сейчас одной из 

насущных задач нашего христиан-

ского и национального возрожде-

ния», – пишет Г. Федотов [Федо-

тов, 2004, с. 7]. 

Истоки подвижничества иссле-

дователи определяют в аскетизме. 

Формирование культурной формы 

подвижничества и традиции нача-

лось в ранний христианский период 

(I–IV вв.). В процессе становления 

феномена в русской православной 

культуре в период X–XVI вв. 

сформировались особые ментально 

осознанные личностные сущност-

ные смыслы. Как пишет о. Георгий 

(Флоровский), «определилась его 

суть как соединение веры и по-

движничества, борьбы и преодоле-

ния, духовного напряжения» [Фло-

ровский, 1972, с. 187]. Подвижни-

чество понимается как предел ду-

ховного восхождения, высшее со-

стоянии души, ее «стояние» – 

высший покой и молчание, выше 

всякого раздумья и всякого созер-

цания, единое и торжественное 

видение [Добротолюбие, 1972]. 

 

Теоретическая база исследования 

Понятие подвижничества стало 

предметом исследования в работах 

о. Иоанна (Кологривова), о. Геор-

гия (Флоровского), Г. Федотова, 

В. Топорова. Традиция историко-

философских исследований, восхо-

дящая к работам русских ученых 

конца XIX в. (С. Зарина, 

Г. Экземплярского, Г. Острогор-

ского, П. Безобразова), определяет 

подвижничество как труд и обрете-

ние духовных высот в подвиге, ко-

торые придают религиозный смысл 

национальной идее, способствуют 

становлению ментальности русской 

культуры. В основе данного пони-

мания святоотеческое толкование. 

Труды Исихия Синайского, Мак-

сима Исповедника, Симеона Ново-

го Богослова говорят о подвижни-

честве как о сердечном безмолвии 

и хранении ума. О святоотеческой 

преемственности как характеристи-

ке русской культуры пишут 

С. Аверинцев, В. Бычков, И. Мей-

ендорф, подчеркивая ее религиоз-

ные истоки. В отечественной куль-

турологии христианское подвиж-

ничество изучается К. Г. Исуповым 

в связи с описанием картины мира 

и концептосферы. Подвиг осмысля-

ется как символическая форма, со-

относящаяся с конечными услови-

ями существования. Семиотиче-

ский подход Ю. Лотмана и 

Б. Успенского позволяет, рассмат-

ривая знаковую структуру феноме-

на, исследовать культурный код 

национальной культуры. Подвиж-

ничество  является предметом ак-

туальных исследований как в ис-

следовательской традиции, так и в 

современном научном дискурсе. 
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Метод 

В данном исследовании религи-

озное подвижничество рассматри-

вается с точки зрения семиотиче-

ского и феноменологического под-

ходов. Говоря о научном подходе к 

исследованию, можно обратиться к 

словам Г. Федотова: «Для одних 

это канон, святоотеческая норма, 

для других – трафарет, лишающий 

тему научного интереса. Духовная 

жизнь в христианстве имеет неко-

торые общие законы, нормы и эти 

нормы требуют разделения мето-

дов» [Федотов, 2004, с. 8]. Совре-

менные культурологические иссле-

дования способствуют осмыслению 

подвижничества как религиозного 

феномена, раскрывающего сущ-

ностные свойства христианства, 

выявляя интенции, вводящие фе-

номен в реальность. Интенция по-

движничества – направленность к 

преодолению, постижению грани-

цы иного, к подвигу как акту пре-

одоления. Феномен подвижниче-

ства имеет исследовательскую пер-

спективу в связи с православным 

характером религиозной среды 

русской культуры.  

Главным вопросом методологии 

становится определение значения 

религиозного опыта в становлении 

феномена. В структуре исследова-

ния выделяется изучение атрибутов 

феномена, являющихся его сущ-

ностными свойствами, о которых 

говорит описание базового религи-

озного опыта, характеризующее 

мировоззренческий аспект феноме-

на. Отдельным аспектом исследо-

вания становятся смыслы, выстраи-

вающие сотериологическую пер-

спективу как в сакральном, так и в 

профанном, а также религиозная 

практика подвижничества. Иссле-

дование основано на текстовой ба-

зе. Мысль о том, что текст создает 

некий мир, где он встречается с че-

ловеком и где происходит понима-

ние, где перед нами открывается 

новая реальность, неоднократно 

высказывалась в разных формах и 

контекстах [Thiselton, 2009]. Све-

дения об опыте подвижничества, 

идее спасения души как цели по-

двига, отраженной в христианском 

сознании, зафиксированы в веро-

учительных книгах, от Библии до 

Предания, в русской агиографии и 

гимнографии, что становится мате-

риалом богословских, философских 

и научных трудов XIX–XX вв. 

Исследование. Результаты 

В основе феномена религиозно-

го подвижничества одна из форм 

религиозного опыта – опыт пре-

одоления девиантных «страстных» 

состояний, позволяющий осмыс-

лить духовные способности чело-

века в христианской культурной 

парадигме. В русской культуре фе-

номен религиозного подвига стал 

восприниматься в связи с принятием 

христианства и контактами с культу-

рой Византии, основанной на идее 

личности. На первом же этапе 

осмысления в период X–XIII вв. 

произошло разделение понятия по-

двига как героического поступка, 

что имеет свои истоки в культуре 

античности, и христианского по-
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двига как духовного смиренного 

делания. Русская святость – это 

светлая мерность, отсутствие ради-

кализма, крайних и резких откло-

нений от христианского идеала 

[Федотов, 2000]. Аскеза русских 

святых – пост и труд – становится 

атрибутом феномена, сосредото-

ченного на внутренней жизни, ко-

гда внешняя аскеза подчинена 

внутреннему становлению. Опыт 

духовного трудничества составляет 

основу феномена подвижничества. 

Одна из трактовок подвижниче-

ства принадлежит С. С. Хоружему 

и характеризует феномен как стра-

тегию, выделяя в понимании фено-

мена смыслы кинезиса, движения 

как бытийного, так и духовного. 

«Путь подвига – стратегия бытий-

ная, ведущая к личностной транс-

формации», – пишет С. С. Хору-

жий, подчеркивая наличие одной из 

основных проблем в становлении 

феномена – проблему целеполага-

ния стратегии [Хоружий, 2012, 

с. 51]. Как выстраивается подоб-

ная стратегия? Как один из пер-

вых, вопрос об определении цели 

требует рассмотрения сущностного 

значения подвига.  

Подвиг определяется в культуре 

как поступок, образ жизни в пре-

одолении обстоятельств и себя, 

самопожертвование, способность 

к волевому порыву и стойкости. По 

мнению М. М. Бахтина, «акт дей-

ственного интуирования, в котором 

преодолевается раскол между 

смыслом и действительностью в 

единстве переживания», что обес-

печивает слияние культуры и жиз-

ни [Бахтин, 2003, с. 7]. И если по-

двиг является действием, выводя-

щим человека за пределы мирского, 

обыденного, профанного, повсе-

дневного, цель подвига – освобож-

дение от внешней обусловленно-

сти, то религиозный подвиг отли-

чается способностью воссоедине-

ния духовных связей человека в 

мире, в едином моменте внутренне-

го переживания соединяющий сви-

детелей.  

Подвиг и подвижничество рас-

сматривается как культурная мо-

дель и как феномен, имеющий 

смысловое содержание. 

 Культурное знание организова-

но в «модели» – повествовательные 

цепочки прототипических событий, 

играющие решающую роль в мыш-

лении, позволяя людям осваивать, 

запоминать и использовать знания, 

необходимые в повседневной жиз-

ни [Dorothy,  1987]. Культурные 

модели представляют взгляды 

определенной этно- 

и социокультурной группы 

и связаны с системой ценностей 

этих групп.  

По своему типу возникающая 

культурная модель человека-

подвижника (человека в подвиге), 

праведника соответствует культур-

но-ментальной матрице русской 

культуры, в тоже время, обладая 

уникальными характеристиками, 

глубоко отличается от существую-

щих культурных моделей, но имен-

но эти отличия сегодня делают ее 

аксиологически значимой и акту-
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альной. В русской культуре можно 

выделить два основных типа по-

движничества: социальное и рели-

гиозное. Так, моделью стал воен-

ный подвиг как героический посту-

пок на поле боя и как ведение вой-

ска, объединяющий индивидуаль-

ное и всеобщее в едином пережи-

вании. Имена русских князей Вла-

димира, Александра Невского, Ан-

дрея Боголюбского становятся 

именами, с которыми в русской 

культуре связывается сама идея 

подвига. Подвиг смирения святых 

князей Бориса и Глеба, нищеты 

юродивой Ксении выражает мен-

тальные качества русского челове-

ка: смиренность, терпение и про-

щение. Стойкость как трезвение в 

вере преподобных становится ос-

новой как героизма, так и смирен-

ности и отдельным самостоятель-

ным подвигом. Социальное и рели-

гиозное соединяются в культурной 

модели подвижничества в связи с 

особенностями русского культур-

ного сознания Средних веков как 

христианского.  

И если выделяются различ-

ные виды культурных моделей 

(по степени выраженности экспли-

цитные (явные) и имплицитные (не-

явные)), то модель подвижническая 

содержит признаки свойств двух 

типов. Подвижничество существует 

как явная модель, сформированная в 

русской культуре, и как скрытая, 

неявная, обеспечивающая мотива-

цию культурных актов как героиче-

ского действия на архетипическом, 

подсознательном уровне. Сегодня 

мы говорим, что подвижничество 

как культурная модель приобрела 

статус образца, и выявлена воспро-

изводимость модели в русской 

культуре. От первых монахов Кие-

во-Печерской лавры до сонма ново-

мучеников XX в. модель, основан-

ная на личной жертве ради веры и 

Родины, на личном преодолении, 

одна из основных в русской культу-

ре и русском самосознании.  

И если подвиг как стратегия в 

профанном, повседневном направ-

лен на трансформацию психологи-

ческого и нравственного устрой-

ства человека и во вне его, в мир, и 

не может ограничивать феномен, то 

религиозный подвиг направлен на 

становление личности и понимает-

ся как этап становления самого фе-

номена и определяет его пределы.  

Одна из проблем становления 

феномена – взаимодействие с куль-

турной моделью. Подвижничество 

как культурную модель и как фено-

мен связывает контекстуальный 

принцип. При этом важно, что мо-

дель реальной культуры – не один 

элемент, а группа элементов, варьи-

рующихся в определенных преде-

лах. Контекст определяет соотно-

шение в культурной модели универ-

сального и специфического, а также 

определяет границы: исторический, 

идеологический феномен является 

ограничением модели и моделиро-

вания. Локальные ситуативные кон-

тексты являются связующим звеном 

между глобальными культурными 

контекстами и дискурсом посред-
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ством культурных знаний участни-

ков [Teun van Dijk, 2008].  

Таким образом, проблема ста-

новления феномена – это проблема 

контекста. Так, исторический и 

культурный контекст, от византий-

ской традиции, воспринятой Древ-

ней Русью в X–XI вв., до периода 

укрепления русского государства в 

XV–XVI вв. определяет становле-

ние феномена религиозного по-

движничества.  

Микроанализ конкретного явле-

ния может демонстрировать куль-

турную и социологическую карти-

ну в целом, в каждом составляю-

щем элементе можно увидеть всю 

картину целиком – отдельные сло-

весные биографии содержат мик-

ропредставления более широкой 

социокультурной динамики 

[Zuckermann, 2006]. И если в ис-

следовании контекста можно выде-

лить актуализацию, понимаемую 

как закрепление в культурной тра-

диции, и синхронную корреляцию 

как формирование смыслового 

пространства феномена и его сущ-

ностных характеристик, то в кон-

тексте русской культуры – это 

смыслы вероучительных принци-

пов: осознание и стремление к об-

ретению Спасения, молитвенная 

практика, позволяющая достигнуть 

личных отношений с Богом.  

Одна из проблем становления 

феномена – рефлексия в акте пере-

живания. Обращаясь к трактовке 

М. М. Бахтина, мы говорим, что 

поступок как акт должен рефлекти-

ровать себя в бытийном плане и в 

плане смыслового содержания как 

ответственность. Порождение в 

рефлексии феноменальных смыс-

лов подвига есть результат опыта 

границы, предельного опыта. Ду-

ховность определяется как резуль-

тат рефлексии в личном опыте, к 

которому обращена восточно-

христианская традиция, интерпре-

тирующая его с православных по-

зиций [Торчинов, 1998]. Христиан-

ский подвиг комплементарен рели-

гиозному духу христианства и стал 

адекватной культурной формой для 

воплощения мистического опыта 

христианской святости. Свобода и 

воля становятся предметом христи-

анской рефлексии.  

Проблемой становления фено-

мена религиозного подвижничества 

становится формирование дискур-

са: определений и их дефиниций, 

понимаемых как таксономия куль-

туры и как понятийный аппарат 

религии, структуры и технологии 

практик. Религиозный христиан-

ский подвиг – это делание, процесс, 

деятельность, духовная практика. 

Начальный этап – это осознание 

себя и своей тварности, необходи-

мости покаяния. Так в подвиге до-

стигается аутотрансформация, ха-

рактеризующая его как определен-

ную бытийную стратегию, форми-

руется дискурс исповеди. Феноме-

нологическая перспектива, откры-

вающаяся в исповеди, и сегодня 

проявляет забытые (стертые) рели-

гиозные переживания, внутреннюю 

память и духовный вектор лично-

сти. Исповедь олицетворяет. 
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Отвержение мира – следующий 

этап подвига. Подвиг предполагает 

отрицание профанного мира, выход 

за пределы профанного – общепри-

нятого уклада, жизненных ценно-

стей, образа мыслей и всего мир-

ского строя сознания. Ступени по-

двига как установки уникальны, 

реализуемое остается всеобщим. 

«Христианский подвиг не для всех, 

но он – обо всех, не для каждого, 

но о каждом, за всех и за каждо-

го», – пишет С. С. Хоружий [Хору-

жий, 2012, с. 51]. Отречение по-

движника от мира есть отречение 

от социальных связей. Но расторгая 

с людьми связи внешние, подвиж-

ник завязывает с ними связь внут-

реннюю. В культуре это находит 

выражение в проповедническом 

дискурсе феномена.  

Проповедь подвижника – это 

проповедь нищеты духа, в пропо-

ведническом дискурсе коммуника-

ция и формирование поведенческих 

паттернов человека в миру, связан-

ных с отказом от греховного и 

«страстного» поведения. Сущность 

проповеди выражена в идее кено-

зиса, кенотичности. М. М. Тареев в 

исследовании о кенозисе пишет: 

«…говоря об уничижении Самого 

Сына Божия до принятия Им обра-

за раба, она (идея уничижения или 

богоснисхождения) имеет то, что 

оживотворяет и делает дорогими 

для человеческого сердца формулы 

догмата. Идея кенозиса служит 

фундаментом основных христиан-

ских добродетелей: смиренномуд-

рия, самоограничения и смирения 

на благо других. Кенозис дает по-

следнее основание для решения 

вопросов о страдании праведника, 

которые с глубокой древности за-

нимают человеческий ум» [Тареев, 

1908, с. 35]. Христианское подвиж-

ничество обращает человека к соб-

ственной ничтойности, ничтоже-

ствованию, открывая дорогу к бы-

тийному возрастанию. Нищетность, 

нищета становятся онтологической 

характеристикой подвига, проявле-

ния которого способствуют творче-

ской энергийности человека. Ста-

новление феномена подвига и энте-

лехия как заложенная в человеке 

энергийная способность к целесо-

образности целеполагания, ориен-

тации к определенной цели, к кото-

рой человек стремится внутренне, 

связаны в отношениях смысла и 

условий его порождения.  

Религиозный опыт подвижниче-

ства находит выражение в аскети-

ческих формах, таких как старче-

ство, отшельничество, странниче-

ство, столпничество, юродство.  

Так, старчество привнесло в 

традицию подвижничества пред-

ставление о даре проникновения в 

глубины человеческой души, раз-

личения духов и  уникального ду-

ховного и нравственного врачева-

ния. В русской культуре существу-

ет устойчивая традиция, определя-

ющая достоверность социального, 

мирского. Это традиция паломни-

чества к старцам, сверки, выверен-

ности своей личной жизни по сове-

там старцев. Пустыни (Зосимова, 

Оптина, Глинская), лавры (Киево-
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Печерская, Троице-Сергиева) ста-

новились центром старческого по-

движнического делания и местами 

паломничества. Сегодня – это ме-

ста культурной памяти на карте 

духовной жизни России. Имена св. 

Антония и Феодосия (Печерских), 

св. Сергия (Радонежского), св. Ам-

вросия (Оптинского) стали духов-

ным ориентиром русской культуры. 

Странничество также может 

рассматриваться как смысловое 

содержание феномена подвижниче-

ства и предполагает понимание по-

двига в контексте динамики движе-

ния. Подвиг становится не просто 

поступком и событием, а состояни-

ем подвижника, свидетелей подви-

га и самого пространства, характе-

ризующегося событийной насы-

щенностью и концентрацией, реа-

лизующими поступок в наличном. 

Странничество имеет свои истоки в 

архетипах пути, дороги, путеше-

ствия, скитальчества, выступая в 

культурном сознании в оппозиции 

архетипам очага и дома. В христи-

анской культуре странничество 

обогатилось смыслами паломниче-

ства, странствия как пути покаяния 

и духовных исканий [Щепанская, 

2003]. Подвижник держит путь к 

границе иного, к рубежам тварного 

существования, понимаемым в кон-

тексте идеи о преодолении смерти 

и греха. Отношение религиозного 

опыта странничества к социокуль-

турному опыту зафиксировано в 

культурной архетипической модели 

пути. Странствования подвижников 

становятся путем охранения, про-

буждающим память и охраняющим 

от забвения. Пространство подвига 

воспринимается динамически как 

пространство испытания, продол-

жает формирование архетипа 

«трудного пути», одного из основ-

ных архетипов русской православ-

ной культуры.  

Еще один тип феномена по-

движничества – юродство, куль-

турная форма, содержанием кото-

рой становится безумие. Безумное 

поведение юродивого предстает 

нарушением культурных норм не 

только светской жизни, но и цер-

ковной. Юродство – форма религи-

озного поведения, исторически 

восходящего к византийским об-

разцам. Это телесная аскеза, мо-

литвенные практики и уничижение 

как практика сознательного сниже-

ния личного социального статуса и 

стигматизации. Явление юродства 

претерпело различные этапы разви-

тия от существования феномена 

(праюродства) в языческой среде до 

праюродства ветхозаветного и гре-

ческого, бытового безумия, приня-

того как модель поведения среди-

земноморских и семитских народов 

до развития явления в христиан-

ской среде.  

Феноменологический подход 

позволяет рассматривать юродство 

как проповедь, акт социальной ин-

теракции, актуальной презентации 

«бытия» человека, раскрываемого 

перед лицом другого человека. 

Очень часто проповедь юродивого 

звучит как пророчество, призван-

ное удержать ближних от падения. 



Мир русскоговорящих стран  

Н. З. Гаевская 164 

В русской истории известны имена 

юродивых Василия Блаженного, 

Николы салоса Псковского, Исаа-

кия Печерского, Георгия Шенкур-

ского, Прокопия Устюжского, 

юродство знает формы постоянного 

и временного подвига [Иванов, 

2005]. Культурная миссия юродства 

как нравственной проповеди осу-

ществляется и в нашей повседнев-

ной жизни. Соотносясь с культур-

но-ментальной матрицей и куль-

турным кодом русской культуры, 

проповедь направлена на выявле-

ние аксиологического искажения в 

повседневном поведении и быто-

вых практиках.  

Феномен юродства в культур-

ном дискурсе может пониматься 

как реверсный, активизирующий 

реверсные, противоположные 

смыслы в коммуникации. Такой 

феномен является одновременно и 

субъектом, и объектом, направля-

ющим течение преобразующей 

энергии от языка, речи к конкрет-

ной социальной деятельности, от 

внутреннего к коммуникации [Пи-

люгина, 2014]. Встреча с юроди-

вым – это всегда событийное про-

странство, включающее как юроди-

вого, так и участника встречи. Ре-

версивность в тексте предполагает 

понимание репрезентации как мен-

тальной реконструкции, которая 

состоит из трех моментов: началь-

ного равновесия, нарушения этого 

равновесия и, наконец, установле-

ния нового равновесия [Schaeffer, 

2020]. Реверсивность как культур-

ный механизм объясняет законо-

мерности генезиса маргинального, 

когда культурное напряжение и 

аккумуляция сменяются снижением 

маргинального статуса.  

Феномен юродства в религиоз-

ном дискурсе рассматривается как 

феномен иконический, в исследо-

вании которого феноменологиче-

ский подход соединяется с семио-

тическим. Иконическое мышление 

становится способом сакрализации 

мира в подобии, юродивый по-

движник  – свидетелем в подобии 

Христу. Юродивый – человек об-

ратной перспективы, взгляд юро-

дивого есть не взгляд человека ми-

ра наличного на абсолют, но, об-

ратно, взгляд, направленный из 

трансцендентной перспективы на 

сущее [Ростова, 2010]. Юродивый 

на поведенческом уровне проявляет 

актуальное, направляет от девиант-

ности к обретению бытийных 

смыслов.  

Заключение 

Таким образом, в результате 

проведенного культурологического 

исследования выявлен ряд проблем 

становления феномена религиозно-

го подвижничества – это проблема 

значения религиозного и культур-

ного опыта в становлении феноме-

на, определение цели феномена по-

движничества как стратегии, про-

блема влияния смыслового и куль-

турно-исторического контекста на 

процесс становления, место куль-

турной рефлексии и дискурса в 

становлении феномена. Можно 

утверждать, что становление фено-

мена происходит в религиозном 

https://st-hum.ru/journal/no-4-2014
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опыте, формирующем простран-

ство феноменальных смыслов и 

паттерны религиозного поведения.  

В современной культуре фено-

мен религиозного подвижничества 

находит свое выражение в соци-

альном и языковом пространстве: в 

практиках, поведении, в тексте и 

образно-мотивной сфере. В религи-

озной практике происходит генезис 

подвижничества как культурного 

явления.  

Можно констатировать, что в 

основе подвижнического созерца-

ния зрение, проникающее за завесу 

феноменального бытия, познание, 

на нем основанное. Сущность че-

ловека в подвиге – это проявление 

специфических свойств души в со-

вокупности интенций. В подвиж-

ническом опыте осуществляется 

раскрытие и исполнение самой 

природы человека. По слову 

св. Феофана Затворника: «По пер-

воначальному своему устройству, 

человек должен бы жить в духе, и 

им определяемым быть в своей де-

ятельности, – полной, и душевной, 

и телесной, и всей силой его одухо-

творять в себе» [Феофан (Затвор-

ник), 2008, с. 131]. 
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