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Аннотация. Современная гибридная лингвоментальная информационная вой-

на массированно использует продвижение деструкции в массмедиа как инстру-

мент негативной «мягкой силы» в дискурсе цифровой дипломатии недружествен-

ных стран, направленном против Китая, Вьетнама и России, как ключевых игро-

ков на геополитической арене Юго-Восточной Азии. Западные геополитические 

противники в своем дискурсе делают акцент на пениафобии (боязни нищеты). 

Пениафобия является одним из базовых страхов человека, поскольку связана с 

обеспечением эффективной жизнеспособности человека и человеческой цивили-

зации в целом. Авторы относят пениафобию к одной из общечеловеческих соци-

альных стигм, влияющих на социально-политический уклад и культуру того или 

иного сообщества. Дискурс цифровой дипломатии нацелен на активное использо-

вание открытой публичной интернет-коммуникации для мягкого управления об-

щественным сознанием. При этом муссирование тем финансовой несостоятельно-

сти, грядущих экономических кризисов, недостаточной продуктовой обеспечен-

ности и неизбежного голода, негативных последствий международной трудовой 

миграции и плачевного состояния трудовых рынков достаточно быстро формиру-

ет протестные настроения в обществе, трансформируя социальные воззрения на 

культуру денег, продовольствия и потребления еды. Информационные вбросы 

тем пениафобии используют сценарное моделирование в усилении представления 

потенциально опасных тем в массмедиа России, Вьетнама и Китая. В статье оце-

ниваются манипуляции общественным сознанием в ситуации пандемии, ослож-

ненной психолого-информационным противостоянием Востока и Запада, а также 

западными социально-экономическими и политическими санкциями в связи с 
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российско-украинским конфликтом. Современная социальная культура актуали-

зировала особенности представления информации с использованием цифрового 

формата и последующим декодированием, что повлияло на социальную динамику 

в целом.  

Ключевые слова: пениафобия; страны АТР; манипуляция; общественное со-

знание; социальная стигма; деструкция; психолого-информационная война 
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Abstract. Contemporary hybrid linguomental information warfare is massively using 

the promotion of destruction in mass media as a tool of negative “soft power” in the 

discourse of unfriendly countries' digital diplomacy directed against China, Vietnam 

and Russia as key players in the Southeast Asian geopolitical arena. Western geopoliti-

cal opponents emphasize peniaphobia (fear of poverty) in their discourse. Peniaphobia 

is one of the basic human fears as it is related to the effective human viability and hu-

man civilization as a whole. The authors categorize peniaphobia as one of the universal 

social stigmas that influence the socio-political pattern and culture of a community. The 

digital diplomacy discourse aims to actively use open public Internet communication to 

softly manipulate public consciousness. At the same time, the topics of financial insol-

vency, impending economic crises, insufficient food supply and inevitable hunger, neg-

ative consequences of international labor migration and the deplorable state of labor 

markets quite quickly form protest moods in society, transforming social views on the 

money, food and food consumption culture. Information throw-in topics of peniaphobia 

use scenario modeling to enhance the presentation of potentially dangerous topics in 

Russian, Vietnamese, and Chinese mass media. The article assesses the manipulation of 

public consciousness in the pandemic situation, complicated by the psychological-
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informational confrontation between the East and the West, as well as Western socio-

economic and political sanctions in relation to the Russian-Ukrainian conflict. Modern 

social culture has actualized the specifics of presenting information using digital format 

with subsequent decoding, which has affected the overall social dynamics. 

Key words: peniaphobia; APR countries; manipulation; public consciousness; social 

stigma; destruction; psychological and information warfare 
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Введение 

Человеческая цивилизация стре-

мится задать вектор кластеризации 

людей, предметов, объектов, явле-

ний с точки зрения моральной и ма-

териальной выгоды, придавая фор-

мат стигматизации одних феноме-

нов (как то, болезни, нищета, трав-

мы, войны, старость, сиротство и 

т. п.) и формат желательности и 

приоритета других явлений (напри-

мер, молодость, здоровье, богатство 

и т. д.), что так или иначе влияет на 

культуру в обществе.  

Цель данного исследования со-

стоит в выявлении особенностей 

пениафобии (боязни нищеты) как 

деструктивного  социокультурного 

феномена с определением её места в 

процессе культурогенеза в странах 

АТР, что формирует предпосылки 

для дальнейшей эволюции культу-

рологической теории по выработке 

целостного представления о функ-

ционировании социокультурного 

регуляторного механизма «богат-

ство – бедность» в общественном 

сознании с позиций цифровой ди-

пломатии. Следует отметить, что 

цифровая дипломатия является но-

вым направлением в лингвистике 

[Ху Дзядун, 2020; Цветкова, 2020]. 

Поляризация сама по себе созда-

ет дихотомию в обществе, позволяя 

обозначать деструкцию как необхо-

димость развития человеческого 

общества [Борисова, 2007; Galvani et 

al., 2016; Chandrappa, 2021]. При 

этом, как правило, упускается из 

виду, что деструкция выступает, как 

социокультурный и психолингви-

стический маркер реализации вик-

тимности под влиянием антиутопи-

ческой философии [Галиева, 2013; 

Репринцев, 2013; Vyselko, 2022], 

приводя в итоге к трансформации 

различных форм идентичности в 

сторону девиации, разрушая основы 

личности и социума.  

В стратегиях общения человече-

ской цивилизации вербальная агрес-

сия является одним из ведущих спо-

собов достижения сугубо прагмати-

ческих целей на основе демонстра-

ции «права сильного», что относит-

ся к архаичной коммуникации, сло-

жившейся в эпоху становления че-

ловечества.  В этой ситуации циф-

ровая дипломатия активно исполь-

зуется для дискредитации геополи-
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тического образа идеологического 

противника, привлечения на свою 

сторону соратников и общественной 

поддержки. 

Конструирование действенного 

механизма экспансии «языка враж-

ды» с помощью масс-медиа отрази-

ло новые социокультурные реалии в 

мире сразу же после завершения 

Первой мировой войны, актуализи-

ровалось в период Второй мировой 

войны, поступательно развивалось в 

информационных войнах (СССР – 

США, Китай – Япония, США – 

Вьетнам, Россия – Запад, Китай – 

США и т. д.). Это в целом создало 

уникальные вербальные способы 

противодействия деструкции, 

насаждаемой инициаторами «цвет-

ных революций» [Сундиев, 2016].  

Сама деструкция является слож-

ным социокультурным феноменом, 

эксплуатирующим константы тради-

ционного мироощущения. Нельзя не 

признать, что отдельные проявления 

деструкции, как разрушения норм в 

обществе, рассматривались исследо-

вателями в аспекте изучения про-

блем аутоагрессии и самоубийств, 

терроризма и экстремизма, наркома-

нии и игромании. Как правило, де-

струкция и проблемы позитивной 

идентичности личности становятся 

объектом пристального внимания 

психофизиологов и психиатров, ге-

нетиков и биологов, историков и со-

циологов, политологов и юристов, 

культурологов и лингвистов [Ефре-

мова, 2012; Копцева, 2013; Магоме-

дов, 2020; Пугачев, 2014; Трошин, 

1999]. При этом те или иные прояв-

ления деструкции связаны с более 

широким пониманием самого меха-

низма разрушения нормы [Karabula-

tova, 2021; Рябченко, 2021; Сундиев, 

Смирнов, 2016; Трошин, 2019; Хуонг 

Тхи Тху Чанг, 2023]. 

Сегодня обостряется дихотомия 

«богатство vs. нищета» в обществен-

ном сознании, поскольку материаль-

ное расслоение  гипертрофированно 

подается через средства СМИ, обост-

ряя кризисные явления «великого 

разрыва», проявляющегося в виде 

усиления воздействия информацион-

ных атак постправды в освещении 

вопросов социально-экономической и 

геополитической стабильности в тех 

или иных странах. 

Материалы и методы 

Для данного исследования мате-

риал получен методом сплошной 

выборки из интернет-источников 

России, Китая, Вьетнама, находя-

щихся в открытом доступе, и про-

анализирован с применением тра-

диционного научно-аналитического 

инструментария. 

Статьи по пениафобии были взя-

ты нами из таких источников, как 

«Русские.онлайн», tjournal.ru, «Меж-

дународный антикоррупционный 

портал», «Радио Свобода», «Москов-

ский комсомолец», «Новости Вьет-

нама», Vietnam+, «Fishki.net», «Ком-

сомольская правда», «Лента.ру», 

«ИноСМИ», «Coura.com», «Ре-

гнум.ру», «Женьминь жибао», «Но-

вая газета», «Москва24», «ЭКД!», 

«Новости Синьхуа». В рамках иссле-

дования всего проанализировано 

свыше 300 статей. 

https://tjournal.ru/news/555675-v-kazahstane-prohodit-soglasovannyy-miting-v-podderzhku-ukrainy-i-protiv-rossiyskoy-agressii
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Анализ пениафобии представлен 

в сопоставительном ключе деструк-

ции в современном массмедийном 

дискурсе, реализующемся в про-

странстве стран АТР (Вьетнам, Ки-

тай и Россия) и отражающем поли-

тику стран содружества в отноше-

нии богатства/бедности, экономики 

и финансов, голода и сытости. 

Временные границы для рас-

смотрения пениафобии определены 

нами, как 2011–2024 гг.  Начало 

второго десятилетия XXI в. было 

выбрано в связи с тем, что в этот 

период интересующее нас явление 

стало предметом научного осмыс-

ления исследователями [Зарубина, 

2011]. Начало третьего десятилетия 

XXI в. ознаменовалось резким 

всплеском публикаций в СМИ на 

тему финансового благополучия, 

нищеты, голода в связи с пандемией 

коронавируса, западных санкций 

против России и т. п. Массирован-

ные лингвотоксичные публикации 

стали подтверждением развития по-

нятия «социопсихической эпиде-

мии», введенного в культурологиче-

ские исследования А. А. Трошиным 

в контексте общей теории социаль-

ной деструкции [Трошин, 2019]. 

Методы современных медиаис-

следований и исследований цифро-

вого пространства, методы исследо-

вания процессов формирования и 

трансформации различных форм 

идентичности стали доминирующи-

ми подходами в нашей работе. 

Прежде всего, это исследования 

культурных практик М. де Серто 

[Серто, 2013], М. Мафессоли [Ма-

фессоли, 1991], теория социального 

поля П. Бурдье [Бурдье, 2013], 

мультимодальные методологиче-

ские подходы к изучению виртуаль-

ной подвижной множественной 

идентичности [Karabulatova, 2021; 

Копцева, 2013; Татарко, 2014]. В 

аспекте анализа процессов социо-

культурной идентификации мы 

опирались на исследования в обла-

сти социальной идентичности, ме-

тодологию которых разрабатывали 

Б. Андерсон [Андерсон, 2016], 

А. Аппадураи [Аппадураи, 2021], 

В. Н. Денисенко [Денисенко, 2016], 

A. Goldstein [Goldstein, 2021], 

В. И. Карасик [Карасик, 2021], Е. Н. 

Молодыченко [Молодыченко, 2017], 

а также на методы социологии куль-

туры П. Л. Бергера и Т. Лукмана 

[Бергера, 1995],  П. Бурдье [Бурдье, 

2013], Т. М. Гончаровой [Гончаро-

вой, 2016], В. М. Коровина [Коро-

вина, 2014], О. В. Поповой [Попо-

вой, 2018], Н. Н. Кошкаровой и 

Н. А. Руженцевой [Кошкаро-

вой, 2019] и др. 

Эмпирические исследования ба-

зировались на апробированных гу-

манитарных методах контент-

анализа, лингвокультурологическо-

го анализа данных опросов, психо-

лингвистического анализа поведе-

ния пользователей в социальных 

сетях и в комментировании публи-

каций  СМИ, анализа профилей в 

социальных сетях с ограниченным 

применением методов социальной 

психологии, лингвистических мето-

дов оценки поляризации мнений, 

семного анализа, критического дис-
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курс-анализа, системно-

аналитического, сравнительно-

сопоставительного, интерпретаци-

онного, функционального. 

Результаты 

Пениафобия усиленно нагнетает-

ся со стороны идеологических и 

геополитических противников в пе-

риод войн, в том числе психолого-

информационных войн. Это связано, 

прежде всего, с эксплуатацией стра-

ха нищеты, который присутствует в 

общественном сознании. Так, ассо-

циативное облако понятия «нищета» 

у носителей русского языка выгля-

дит следующим образом (см. рис. 1) 

по данным соцопросов, проведен-

ных в социальных сетях. 

 

 
Рис. 1. Ассоциативное облако понятия «нищета» 

 

Как мы можем видеть, понятие 

«нищета» тесно связано с понятия-

ми «бедность» и «богатство», де-

монстрируя четкую поляризацию в 

обществе. При этом с понятием 

«нищета» соединены такие геопо-

литонимы, как Россия, Африка, 

Индия, Гарлем, что отражает роль 

массмедиа на формирование мне-

ний в обществе об экономическом 

благополучии стран. Мы полагаем, 

что здесь присутствует деструктема 

нагнетания негативной граждан-

ской и социокультурной идентич-

ности, способствуя формированию 

миграционных настроений у насе-

ления. На периферии ассоциат 

находятся такие понятия, как сиро-

та, нищий, нищенка, нищеброд, га-

старбайтер, бедняк, попрошайка, 

ветеран, пьянь, бомж, – которые 

олицетворяют носителя нищеты в 

общественном сознании, выступая 

в дискурсе массмедиа в качестве 
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вербальных маркеров социокуль-

турных мишеней.  

Под деструктемой мы, вслед за 

Ю. Н. Сорокиным [Сорокин, 2003], 

понимаем некую заложенную авто-

ром аномалию текста, которая 

включает в себя компонент семы 

разрушения, агрессии, наказания, 

гнева, возмущения, вовлекая реципи-

ента такой информации в драмати-

ческий конфликтный треугольник 

Карпмана «жертва – преследова-

тель – избавитель» [Демидова, 

2017]. Например: «Человечеству 

предрекли голод библейских мас-

штабов: что ждет Россию. Вирус 

оставит большинство людей без 

еды» (Московский комсомолец, 

20 апреля 2020); «Виновата не Рос-

сия, а вы! Экономист Джон Росс 

раскрыл истинные причины надви-

гающегося голода» (Tsargrad.tv, 

27 мая 2022) и др. 

Исходя из этого, деструктема в 

дискурсе цифровой дипломатии – 

это не просто текстовая аномалия, 

но средство мягкого формирования 

девиантного поведения у реципи-

ента, который так или иначе вовле-

кается в конфликт с последующим 

неизбежным возмездием. В связи с 

этим возможно предположить, что 

деструктема сама по себе содержит 

в себе элемент семы наказа-

ния/возмездия, явного или скрыто-

го. Например: «Миру готовят сра-

зу несколько новых сюжетов апо-

калипсиса» (Взгляд, 28 мая 2022). 

Не случайно деструктивное по-

ведение вызывает ответную агрес-

сию, которая является репрессив-

ным элементом социальности, реа-

лизующимся через медиадискурс, 

невзирая на заведомую проваль-

ность такой коммуникативной 

стратегии. Например: «“На второй 

день начался апокалипсис” Проте-

сты в Казахстане, погромы и за-

хват аэропорта Алма-Аты глазами 

русских очевидцев» (Lenta.ru, 

12 января 2022). 

Сама дихотомия по оси «богат-

ство – бедность» относится не 

только к оценке экономического 

состояния страны, но и социально-

политических общественных 

настроений, поскольку удовлетво-

ренность своим уровнем доходов 

связана с чувством комфорта и бла-

гополучия, ощущением счастья. Не 

случайно, Финляндия занимает по 

уровню ощущения счастья первое 

место в мире уже пятый год под-

ряд, демонстрируя при этом также 

высокие показатели по таким пара-

метрам, как отсутствие коррупции, 

уровень ВВП на душу населения, 

гарантия занятости, уверенность в 

завтрашнем дне, социальные льго-

ты и поддержка, ожидаемая про-

должительность жизни. При этом 

Россия стала занимать в 2022 г. 

лишь 80 позицию, спустившись 

вниз на 6 позиций по сравнению с 

2021 г. (Данилов Д. 100 самых 

счастливых стран мира: рейтинг 

2022 года, место России, Рейтинги 

& Новости. 100 самых счастливых 

стран мира: рейтинг 2022 года, 

место России. URL: top-rf.ru (дата 

обращения: 04.06.2024)). 

https://top-rf.ru/places/548-rejting-stran-po-urovnyu-schastya.html?
https://top-rf.ru/places/548-rejting-stran-po-urovnyu-schastya.html?
https://top-rf.ru/places/548-rejting-stran-po-urovnyu-schastya.html?
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Ассоциаты облака понятия «ни-

щета» ярко окрашены негативными 

значениями, воспринимаясь отри-

цательно носителями языка. Это 

связано с тем, что, как правило, при 

освещении тем нищеты, бедности 

используется вербальная агрессия, 

что хорошо прослеживается в пе-

риоды пандемии коронавируса 

(2019–2022), внутриказахстанского 

социально-экономического кон-

фликта (январь 2022 г.), российско-

европейского противостояния на 

Украине (начиная с февраля 

2022 г.). Например: с голым тор-

сом на паровоз, околонулевые цены, 

нефтяной шок и пустые полки, пу-

тинское повышение по Байдену, 

голод-2022; звуки урчащих желуд-

ков, мрачное пророчество Трампа, 

бьют по карману, орки воруют 

унитазы и пасту «Нутелла» и др.  

Публикации с этими темами но-

сят яркий оценочный характер с 

целью привлечения внимания. 

Например: «Голодные игры: мо-

жет ли человечество столкнуться 

с нехваткой еды из-за COVID-19» 

(Москва24, 20 апреля 2020 г.); 

«Стало известно о массовом голо-

де среди детей из-за пандемии» 

(Lenta.ru, 28 июля 2020); «Мир 

ждет «катастрофический го-

лод», какого не было со времен 

Второй мировой войны» (Комсо-

мольская правда, 21 мая 2022); «Во 

Вьетнаме начинается массовое 

банкротство турфирм и авиаком-

паний: даже Vietnam Airlines идёт 

ко дну» (Все новости Вьетнама, 

18 июня 2021); «Черные дни: 

Смертельный коронавирус ударил 

по китайской экономике. Теперь 

под угрозой весь мир» (Lenta.ru, 

06 февраля 2020); «Шанхай на гра-

ни голода: новый локдаун привел к 

ужасающим последствиям. Люди 

вынуждены побираться у сосе-

дей» (Московский комсомолец, 

20 апреля 2022), ««Cпасите нас!» 

Перевод заблокированной в Китае 

статьи о проблемах с продоволь-

ствием в закрытом Шанхае» 

(ЭКД, 09 апреля 2022) и др. 

Сюда также можно отнести 

транслирование фейков и слухов о 

том, что якобы российские солдаты 

массово вывозят шоколадную пасту 

«Нутелла», бытовую технику с тер-

ритории Украины, в экспрессивных 

образах формируя пениафобию у 

целевой аудитории. Например: 

«Украина: Помогите!!! Россия у 

меня унитазы и “Нутеллу” вору-

ет!» (Fishki.net, 24 мая 2022). 

В то же время китайские СМИ 

продвигают образ сильного Китая, 

сумевшего победить бедность и 

нищету. Например: «Как Китаю 

удалось полностью победить ни-

щету» (Regnum.ru, 26 февраля 

2021); «“Китайское чудо”: страна, 

победившая бедность» (Комсо-

мольская правда.KZ, 05 февраля 

2021); «Си Цзиньпин торжествен-

но заявил: Китай одержал всеобъ-

емлющую победу в борьбе с бедно-

стью» (Синьхуа, 25 февраля 2021). 

Одномоментно с этим распро-

странение слухов о грядущем обва-

ле всей финансовой системы про-

воцирует у населения стремление 
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закупить максимально возможные 

запасы продуктов и т. п. Среди по-

пулярных запросов в сети «Яндекс» 

в мае 2022 были следующие: «Ску-

пают все прокладки», «скупают 

всю гречку», «скупают весь сахар», 

«скупают всё в Турции», «скупают 

всё в аптеках», «доллар больше не 

будет расти», «евро больше не бу-

дет продаваться в России» и т. п.     

Психолингвистическими марке-

рами, репрезентирующими рече-

вую деструкцию в дискурсе цифро-

вой дипломатии, являются:  

1) «говорящие» имена (типа: 

Гитлер, Чаушеску, но Путлер, 

Лукашеску), которые приобретают 

свойства номинализации при обо-

значении конкурентов; 

2) словосочетания с предлогом 

за (или с применением выражения 

«в поддержку») в сочетании с по-

следующим отрицанием чего-

либо/кого-либо (например, За эко-

номическую свободу – против про-

извола! (Русские онлайн, 

16.06.2021); В Казахстане прохо-

дит согласованный митинг в под-

держку Украины и против россий-

ской агрессии (tjournal.ru,   

06.03.2022); 

3) негативно-оценочная лексика: 

Москва готовилась к жизни в оса-

жденной крепости последние 8 лет; 

Санкции Запада против России уже 

бьют по Казахстану (Караван.KZ, 

07.03.2022); Выбор Фургала губер-

натором края является «кидало-

вом», он должен был быть спойле-

ром (tjournal.ru, 15.07.2020); Анали-

тики уверены, что это дело указы-

вает на разгул коррупции во Вьет-

наме (Международный антикорруп-

ционный портал, 10.09.2017) и др. 

По психометрической типоло-

гии Томаса-Килмена [Кардашина, 

2016] деструкция в этих стратегиях 

конструируется за счет акцентуа-

ции конфликтной коммуникации: 

«Путин, Гаага, тюрьма!» и «Тока-

ев, не молчи!». В Алматы прошел 

масштабный митинг против воен-

ной агрессии России» (Радио Сво-

бода, 06.03.2022).  

Несмотря на объявление типо-

логии Томаса-Килмена неэффек-

тивной, расшатывание психоэмо-

циональной сферы реципиента че-

рез «оценочные качели» активно 

работает на усиление деструктив-

ных элементов в сознании целевой 

аудитории.  

Дискуссия 

Большинство работ по анализу 

деструкции и манипулированию 

общественным сознанием построе-

но на междисциплинарной основе 

[Дускаева, 2017; Karabulatova, 2020; 

Копнина, 2020]. Стала активно раз-

рабатываться лингвоконфликтоло-

гия как самостоятельная научная 

дисциплина, в центре внимания 

которой находится язык вражды, 

ненависти, интеракции как гло-

бального лингвокультурологиче-

ского феномена [Голев, 2014].  

При этом в масс-медийном дис-

курсе идет нарастание риторики 

ненависти к оппонентам с исполь-

зованием ярлыков. Данный подход 

активно продвигается в коммуни-

кативных стратегиях управления 

https://tjournal.ru/news/555675-v-kazahstane-prohodit-soglasovannyy-miting-v-podderzhku-ukrainy-i-protiv-rossiyskoy-agressii
https://tjournal.ru/news/555675-v-kazahstane-prohodit-soglasovannyy-miting-v-podderzhku-ukrainy-i-protiv-rossiyskoy-agressii
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«цветными революциями» в геопо-

литическом пространстве стран 

идеологических противников со 

стороны Запада [Тлепцок, 2019; 

Шарп, 2005; Якунин, Багдасарян, 

Сулакшин, 2009] для нагнетания 

токсичности в общественном со-

знании [Сковородников, 2017].   

Как указывают Н. В. Кольцова и 

Н. Л. Чулкина [Кольцова, 2017], 

российские и китайские респонден-

ты в своих оценках богатства и 

бедности ориентируются на фоно-

вые знания, заложенные в своей 

культуре, полагая, что тема «богат-

ство-бедность» обладает повышен-

ной конфликтогенностью в обще-

стве, вызывая противоречивые 

оценки. Исследователи считают, 

что тема пениафобии более болез-

ненна для российских респонден-

тов, чем для китайских респонден-

тов. Однако мы полагаем, что дан-

ное утверждение вряд ли обосно-

ванно, поскольку опросы проводи-

лись интервьюером, не включен-

ным в китайский социум, поэтому 

оценки не могут быть релевантны-

ми. В поддержку нашей точки зре-

ния выступают публикации китай-

ских исследователей и блогеров о 

невозможности вступить в брак при 

отсутствии собственного жилья и 

дорогих подарков невесте и ее се-

мье со стороны жениха (например, 

в виде автомобиля – за согласие 

встречаться), в связи с чем тема 

искоренения бедности стала клю-

чевой для политики Китая [Мэй 

Чуньцай, 2021]. Аналогичные уси-

лия прикладывает и руководство 

Вьетнама [Ибрагимова, Нгуен Тхи 

Шао Ли, 2015; 2016], поскольку 

«Бедность возглавляет проблемы 

вьетнамских граждан: отчет 

PAPI за 2019 год» (Vietnews.ru, 

24 апреля 2020). 

Китайская традиционная куль-

тура оценивает богатство не с по-

зиции количества денег, а с пози-

ции достатка продовольствия. Этот 

момент находит свое подтвержде-

ние в китайских народных посло-

вицах: «Груда золота не стоит 

кучи зерна», «Чем накапливать зо-

лото, лучше накапливать зерно». 

Как правило, бедняк обладает вы-

сокими моральными качествами в 

народной картине мира: «Рисовая 

солома – много дыма; бедный чело-

век – много мужества». В проти-

вовес образу бедняка богач трус-

лив, жаден, бесчестен: «Богач не 

заботится о чести»; «У богача 

лютое сердце»; «У скупого друзей 

не бывает», «У богача короткая 

память»; «Любящий богатство не 

заботится о чести». 

«Поляризация» оценок по отно-

шению к богатству и нищете про-

является в таких  пословицах, как: 

«Богатые живут за счет бедных, 

бедные – за счет своей работы»; 

«Богатый не знает трудностей 

бедного, сытый – мучений голодно-

го» (русский вариант «Сытый го-

лодного не разумеет»); «Бедность 

не прикроешь, богатство не скро-

ешь»; «Беден – так не обманывай,   

богат – так не зазнавайся»; «Бед-

ность не порок»; «Phú quý sinh lễ 

nghĩa. Богатство порождает це-
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ремонии»; «Жоқтық ұят емес, 

Тоқтық мұрат емес. Бедность – не 

порок, Богатство – не предел меч-

ты» [Церцвадзе, 2017; Чанг Тхи 

Тху Хыонг, 2021; Мысенко, 2011; 

Тимченко, 2013].  

Пениафобия ярко стигматизиро-

вана в казахской традиционной 

культуре [Узакова, 2014], хотя раз-

личные СМИ подчеркивают, что 

«Каждый третий работающий 

казахстанец – бедняк» (Forbes.kz, 

25 ноября 2020). Однако сама бед-

ность воспринимается как нечто 

само собой разумеющееся, что обу-

словлено влиянием традиционного 

кочевого образа жизни, находяще-

гося в зависимости от погодных 

условий. В связи с этим появляется 

достаточно много публикаций: «По-

чему в Казахстане много бедных» 

(Knews.kg, 26 декабря 2020), «Как 

бороться с бедностью» (Karavan.kz, 

10 марта 2022), «Почему казах-

станцы живут бедно (соцопрос)» 

(Voxpopuli.kz, 5 февраля 2022).  В 

какой-то степени отношение к бед-

ности в Казахстане перекликается с 

трактовкой бедности во Вьетнаме: 

«Бедные, но не нищие: как живут 

сегодня рядовые вьетнамцы. Часть 

ІІ» (KFund.Media.com, 27 марта 

2018). Страны АТР снизили напря-

жение по проблеме нищеты, однако 

при этом появились новые социаль-

но-политические вызовы с высокой 

степенью конфликтогенности в об-

ществе, обусловленные социально-

экономическим неравенством, кото-

рое проявляется в дифференциации 

доходов, потребления, уровня обра-

зования, гендерного дисбаланса, 

региональной специфики.  

Темы обеспечения продоволь-

ствием, водой, жильем, работой, 

деньгами являются животрепещу-

щими для населения любой страны, 

поэтому пениафобия (боязнь нище-

ты) активно эксплуатируется для 

нагнетания деструктивных настро-

ений в обществе [Шубаева, 2017] в 

период психолого-информацион-

ных войн, так называемая «черная 

информация» [Горина, 2020], или 

«черный PR» [Подпятникова, 

2011].   

Следует отметить, что русско-

язычные европейские и российские 

СМИ более категоричны, чем вьет-

намские, казахские или китайские, 

что связано с преобладанием поли-

тики «мягкой силы» в странах Во-

стока и Азии с использованием эв-

фемизмов [Лагуткина, 2021]. В 

свою очередь, политика «мягкой 

силы» опирается на особенности 

восточного менталитета [Кольцова, 

2018] и принцип «держать лицо» в 

культурах народов АТР [Просеков, 

2020]. Деструкция с эксплуатацией 

пениафобии в обществе, как прави-

ло, направлена на дискредитацию 

конкурентов (как внутри страны, 

так за ее пределами, в том числе и 

самой страны в геополитическом 

контексте) и создание их ярко вы-

раженного негативного образа у 

потенциального реципиента. 

Заключение 

Таким образом, пениафобия 

становится одним из ведущих век-
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торов в современной информаци-

онно-психологической войне,  

апеллируя к базовой потребности 

человека, провозглашенной еще в 

античное время, как «Хлеба и зре-

лищ!». Лингвокультурологические 

элементы деструктивного пени-

афобного контента в масс-медиа 

крайне слабо разработаны, однако 

они оказывают существенное влия-

ние в геополитическом простран-

стве на имиджевые процессы как 

внутри страны, так и за ее предела-

ми. Важной причиной протестных 

настроений 2020-2022 гг. стала тя-

жесть времени пандемии коронави-

руса COVID-19 в ее влиянии на 

экономическое благосостояние 

обычных людей, когда многие по-

теряли работу или их доходы зна-

чительно сократились. Пандемия 

обнажила социальные проблемы и 

«сильную усталость» разных соци-

альных когорт от существующей 

социально-политической повестки 

дня, ухудшающейся под влиянием 

противостояния со странами Запада 

на фоне российско-украинского 

конфликта и усилением работы ин-

струментов военной пропаганды. 

Усиление пениафобных настро-

ений нацелено на следующие целе-

вые группы:  

1. безработные, то есть те, кто 

потерял работу. Лишившись ста-

бильного заработка, человек опаса-

ется потерять последние сбереже-

ния. Он физически ощущает при-

ближение катастрофы, надвигаю-

щейся финансовой несостоятельно-

сти. Предчувствие нищеты разру-

шает личность, лишает воли; 

 2. внезапные банкроты, как од-

нажды лишившиеся всего состоя-

ния. Эта группа включает в себя 

богатых людей. Неудачно вложив 

капитал, оставшись без средств к 

существованию, они выбираются 

из тяжелой ситуации, но мысли о 

повторении подобного опыта пре-

следуют их постоянно. Для состоя-

тельных людей лишиться денег и 

социального статуса – конец всему. 

Если ты беден, значит, ты не состо-

ялся как личность, твое существо-

вание напрасно и бесцельно. А во 

времена экономического кризиса 

эти страхи обостряются; 

 3. социально успешные люди, 

выросшие в бедной семье. Они не 

хотят повторить судьбу родителей. 

Воспоминания о трудном детстве 

толкают к накопительству и нежела-

нию потратить лишнее. Хорошо, ко-

гда знаешь цену деньгам. Хуже, если 

их роль переоценивается. Почему 

молодые бедные студенты счастли-

вы, а состоятельные люди зрелого 

возраста зачастую утратили вкус к 

жизни? Когда впереди целая веч-

ность, то любые страхи притупляют-

ся. А если большая часть жизни 

прожита, понимаешь, что, потеряв 

все, уже не успеешь начать с нуля; 

4. социально незащищенные 

группы населения, живущие на до-

тациях государства, понимающие, 

что они могут потерять даже то ма-

лое, что имеют. 

Пениафобия продвигается в 

массмедиа АТР за счет эксплуата-
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ции дихотомии «богатство – бед-

ность» и связанных с ними ассоци-

аций с внутренним миром, знания-

ми и опытом.  Векторы распро-

странения пениафобии: 1) социаль-

ные сети (открытые и закрытые 

группы, транслирующие различные 

виды запугивания населения на те-

му сокращения доходов, финансо-

вого кризиса, обвала цен (гречка 

стоит 200 рублей!) и вовлекающие 

в них людей, готовых оплатить 

просмотр и чтение такого контента, 

в том числе о возможных доходах, 

финансовых пирамидах на крипто 

валюте (Финико); форумы бизнес-

консультантов, бизнес-тренеров и 

т. п. (как вектор распространения 

информации о «скором обогаще-

нии», о предстоящем скачке долла-

ра, о выгодных инвестициях, о вы-

годной работе по мошенничеству 

через интернет используется Дарк-

нет – сеть ресурсов, поддерживаю-

щая анонимность своих пользова-

телей, телеграмм-каналы); 2) СМИ, 

которые публикуют оценочные 

тексты, комментарии о признаках 

надвигающегося экономического 

кризиса, чаще о том, что деньги 

стремительно обесцениваются, рас-

тет инфляция, какие огромные до-

ходы имеют чиновники – эта тема 

особенно муссируется геополити-

ческими противниками и/или анга-

жированными ими СМИ. 

Мишенью манипуляции фобией 

страха бедности могут являться все 

три уровня реализации личности: 

1) физиологический уровень (в дис-

курс вовлечены жизнь, здоровье и 

материальное благополучие реци-

пиента), 2) социально-

эволюционный уровень (обсуждение 

проблемы несправедливого распре-

деления доходов затрагивает во-

просы мировоззрения и политиче-

ских взглядов), 3) прагматический 

уровень, например, рост институтов 

в области повышения финансовой 

грамотности населения. 

Фоновые знания о богатстве и 

бедности в культурах стран АТР ис-

пользуют психозащитный механизм 

адаптации к социально-

экономической несправедливости, 

определяя богатство не как жизненно 

важную ценность, а как средство до-

стижения благополучия. Боязнь ни-

щеты сказывается и на взаимоотно-

шениях с другими людьми, в том 

числе и близкими, усиливая соци-

альную замкнутость, доводя челове-

ка до психопатологических состоя-

ний (чрезмерная подозрительность, 

стяжательство, эмоциональная хо-

лодность и т. д.), требующих уже 

медицинской специализированной 

помощи и коррекции.  
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