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Гуманитарный обмен является важным средством укрепления взаимного доверия и иг-

рает важную роль в установлении прочных добрососедских и дружеских отношений между 

двумя странами. Механизм китайско-российского гуманитарного обмена – это первый ме-

ханизм внешнегуманитарного обмена, созданный Китаем, и он считается творческим ша-

гом китайского правительства. В данной статье изложен механизм китайско-российского 

гуманитарного обмена в вертикальном и горизонтальном измерениях, проанализированы 

его многосторонность, многоярусность и широкомасштабность. В вертикальком измерении 

механизм российско-китайского гуманитарного обмена можно разделить на три уровня: 

государственный, институциональный и народный. В горизонтальном измерении механизм 

российско-китайского гуманитарного обмена в новую эпоху обеспечивает двустороннее 

сотрудничество во многих областях, таких как культура, спорт, наука и технология, а также 

здравоохранение, и позволяет достигнуть плодотворных результатов. В статье делается 

особый акцент на том, что внезапная вспышка эпидемии коронавируса создала беспреце-

дентные проблемы для китайско-российского научно-технического сотрудничества, и рам-

ках «годов российско-китайского научно-технического и инновационного сотрудничества» 

Китай и Россия будут и дальше укреплять научно-техническое сотрудничество в области 

общественного здравоохранения и биобезопасности: сотрудничество в области медицин-

ских исследований, медицинская помощь России со стороны Китая, сотрудничество Китая 

и России в рамках ООН, Всемирной организации здравоохранения, Шанхайской организа-

ции сотрудничества, БРИКС и других международных организаций, укрепление сотрудни-

чества в области традиционной медицины, профилактики инфекционных заболеваний, 

исследований и разработок вакцин. Подробный анализ механизма китайско-российского 

гуманитарного обмена также может послужить примером для гуманитарного обмена между 

Китаем и другими странами. 
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Zheng Wendong, Wang Luyao  

On the mechanism of Chinese-Russian humanitarian exchange  

in the new era 

Humanitarian exchange is an important means of building mutual trust and plays an important 

role in establishing long-lasting friendly relations between the two countries. The Chinese-

Russian humanitarian exchange mechanism is the first foreign exchange mechanism of its kind 

initiated by China and is considered to be a creative step of the Chinese government. This article 

outlines the mechanism of Chinese-Russian humanitarian exchange in its vertical and horizontal 

dimensions, analysing its multilateralism, complex structure and large scale character. In its 

vertical dimension, the mechanism of Russian-Chinese humanitarian exchange can be divided 

into three levels: state, institutional and public. In its horizontal dimension, the mechanism of 

Russian-Chinese humanitarian exchange in the new era ensures bilateral cooperation in many 

areas, such as culture, sports, science and technology, as well as healthcare, and enables to 

achieve beneficial results. The article emphasises that the sudden outbreak of coronavirus created 

unprecedented challenges for Chinese-Russian scientific and technological cooperation, and as 

part of the «years of Russian-Chinese sci-tech cooperation», China and Russia will continue to 

strengthen their scientific and technological cooperation in the areas of public health and bio-

security: cooperation in medical research, Chinese medical assistance to Russia, cooperation 

between China and Russia through the UN, the World Health Organisation, the Shanghai 

Cooperation Organisation, BRICS and other international organisations, strengthening 

cooperation in traditional medicine, infectious disease prevention, and vaccine research and 

development. A detailed analysis of the Chinese-Russian humanitarian exchange mechanism 

could also serve as a model for humanitarian exchange between China and other countries. 

Key words: China, Russia, cultural exchanges, exchange mechanism. 

 

Введение 

Гуманитарные обмены обычно 

включают обмен кадрами, обмен 

мнениями и культурный обмен с 

целью улучшения взаимопонима-

ния народов разных стран и фор-

мирования региональной культур-

ной идентичности и ценностной 

идентичности. «Механизм гумани-

тарного обмена – это рабочий ме-

тод, который использует админи-

стративные средства для координа-

ции различных звеньев обмена за-

планированным способом в про-

цессе культурного обмена между 

различными международными 

участниками, чтобы заставить их 

работать» [许利平，2014, c. 121]. 

С 2000 года Китай выстроил ме-

ханизмы гуманитарного обмена 

высокого уровня с девятью страна-

ми и регионами, включая Россию, 

США, Великобританию, Европей-

ский Союз, Францию, Индонезию, 

Южную Африку, Германию и Ин-

дию. Гуманитарные обмены и со-

трудничество осуществляются в 

областях спорта, науки и техноло-

гий, СМИ, туризма и т. д. 

«Политическое взаимное дове-

рие, экономические и торговые об-

мены и культурные обмены состав-

ляют три важных столпа китайско-

российских отношений» 
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[张西平，张朝意，2020, с. 4]. Ме-

ханизм гуманитарного обмена 

между Китаем и Россией представ-

ляет собой двусторонний механизм 

гуманитарного сотрудничества, 

реализуемый на уровне вице-

премьеров обоих государств. В 

1996 году главы государств Китая и 

России объявили о создании меха-

низма ежегодных встреч между 

двумя премьер-министрами. В де-

кабре 2000 года создана Российско-

китайская комиссия по сотрудниче-

ству в области образования, куль-

туры, здравоохранения и спорта. В 

июле 2007 года эта Комиссия пере-

именована в Российско-китайскую 

комиссию по гуманитарному со-

трудничеству, в которую входят 

девять подкомиссий по сотрудни-

честву в области образования, 

культуры, здравоохранения, спорта, 

туризма, средств массовой инфор-

мации, кино, молодежи и архивов. 

По состоянию на конец сентября 

2020 года Комиссия провела 20 ре-

гулярных заседаний. Последнее 

очередное заседание (20-е заседа-

ние Российско-китайской комиссии 

по гуманитарному сотрудничеству) 

состоялось в Санкт-Петербурге 16 

сентября 2020 года.  

Китайско-российское гумани-

тарное сотрудничество положи-

тельным образом сказывается на 

восприятии друг друга населением 

РФ и КНР, способствует лучшему 

пониманию национальных особен-

ностей, истории и культуры: «…На 

современном этапе российско-

китайских отношений уровень не-

доверия к Китаю в России суще-

ственно снизился. Динамика меж-

дународных отношений последних 

лет, конфронтация России с Запа-

дом, форсирование её поворота на 

Восток, надежды россиян, связан-

ные с российско-китайским сбли-

жением – всё это усилило в обще-

стве симпатии к Китаю» [Ларин, 

2017, с. 52–65].  

После многолетних исследова-

ний механизм российско-

китайского гуманитарного обмена 

обрел четкую структуру. 

Вертикальное измерение 

механизма российско-китайского 

гуманитарного обмена 

В вертикальком измерении меха-

низм российско-китайского гумани-

тарного обмена можно разделить на 

три уровня: государственный, инсти-

туциональный и народный. 

Что касается государственного 

уровня механизма российско-

китайского гуманитарного обмена, 

то надо подчеркнуть, что гумани-

тарное сотрудничество между Ки-

таем и Россией неотделимо от забо-

ты и внимания руководителей гос-

ударств к этому сотрудничеству. 

Генеральный секретарь ЦК КПК Си 

Цзиньпин с момента вступления в 

должность посещал Россию 8 раз и 

проводил около 30 встреч с прези-

дентом Путиным в двусторонних и 

многосторонних случаях. В 2017 

году Путин наградил Си Цзиньпина 

медалью Андрея Первозванного – 

высшей национальной медалью 

России. В 2018 году Си Цзиньпин 



Мир русскоговорящих стран 

Чжэн Вэньдун, Ван Луяо 36 

наградил Путина первой китайской 

«Медалью дружбы». Две медали 

свидетельствуют о дружбе между 

главами двух государств и симво-

лизируют тесные отношения между 

Китаем и Россией.  

Помимо механизма обмена ви-

зитами на высоком уровне, Китай 

учредил Российско-китайскую ко-

миссию по сотрудничеству в обла-

сти образования, культуры, здраво-

охранения и спорта (в 2007 году 

переименована в Российско-

китайскую комиссию по гумани-

тарному сотрудничеству), Россий-

ско-китайский центр гуманитарно-

го обмена при Министерстве обра-

зования, Российско-китайский ко-

митет дружбы, мира и развития и 

другие комитеты национального 

уровня. Эти механизмы сыграли 

ведущую роль в создании различ-

ных проектных платформ, самой 

известной из которых являются ме-

роприятия тематического года, 

проводимые двумя странами. Сов-

местное проведение серии нацио-

нальных «тематических лет» между 

Китаем и Россией – это новатор-

ская форма культурного обмена 

между странами. С 2006 года обе 

страны проводят Национальный 

год Китая и России (2006–2007), 

Год китайско-российского языка 

(2009–2010), Год китайско-

российского туризма (2012–2013) и 

Год китайско-российских моло-

дежных обменов (2014–2015), Год 

китайско-российского обмена СМИ 

(2016–2017), Год китайско-

российского сотрудничества и об-

мена на региональном уровне 

(2018–2019), Год китайско-

российских иннований в области 

науки и технологий (2020–2021). 

Опираясь на основную платформу 

тематического года, две страны 

осуществили много личных и куль-

турных обменов в областях науки, 

образования, культуры, здраво-

охранения и спорта, создавая 

большое количество возможностей 

для контактов между народами 

двух стран, укрепляя традицион-

ную дружбу между двумя народами 

и укрепляя основу общественного 

мнения об отношении между Кита-

ем и Россией.  

Помимо механизма государ-

ственного уровня, такие учрежде-

ния, как университеты, институты 

Конфуция и центры русского язы-

ка, также являются важными субъ-

ектами культурного обмена. 

Между университетами обеих 

сторон было подписано множество 

проектов сотрудничества, таких как 

обмен студентами, приглашенными 

учеными, совместное обучение ма-

гистрантов и докторантов, создание 

совместных лабораторий или ис-

следовательских центров. Что каса-

ется межуниверситетских обменов, 

Государственный институт русско-

го языка им. А. С. Пушкина уста-

новил межвузовские связи с 9 ки-

тайскими университетами, включая 

Университет Цинхуа, Пекинский 

университет иностранных языков и 

Харбинский политехнический уни-

верситет. Шанхайский университет 

иностраннных языков подписал 
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соглашение о сотрудничестве с 

Российским университетом дружбы 

народов, Санкт-Петербургским 

университетом и другими универ-

ситетами. Университет МГУ-ППИ 

в Шэньчжэне является одним из 

образцов китайско-российского 

совместного образования послед-

них лет. Ключевой задачей стала 

подготовка в Китае на основе луч-

ших российских образовательных 

программ молодых высококвали-

фицированных специалистов, кото-

рые будут востребованы не только 

в России и Китае, но и во всем ми-

ре. Русский ученый считает: 

«Пользующийся поддержкой на 

высшем уровне, проект МГУ явля-

ется инструментом продвижения в 

КНР российского высшего образо-

вания в целом» [Распертова, 2019, 

с. 152]. 

Кроме университетов, важными 

учреждениями, способствующими 

культурному обмену, являются Ин-

ституты Конфуция и Центры рус-

ского языка. Институт Конфуция – 

это культурная визитная карточка 

Китая, целью которой является 

продвижение китайского языка и 

распространение китайской куль-

туры, улучшение понимания Китая 

людьми всех стран и развитие дру-

жественных отношений между Ки-

таем и зарубежными странами. В 

декабре 2006 года на базе Дальне-

восточного федерального универ-

ситета был открыт первый в России 

Институт Конфуция. На сегодняш-

ний день Китай открыл 19 Инсти-

тутов Конфуция и 4 класса Конфу-

ция в России. Центр русского язы-

ка – важная организация, созданная 

Россией для продвижения русского 

языка за рубежом. В настоящее 

время более 20 университетов Ки-

тая открыли Центры русского язы-

ка, включая Пекинский универси-

тет иностранных языков, Шанхай-

ский университет иностранных 

языков и Хэйлунцзянский универ-

ситет. 

Основная часть межличностных 

обменов между Китаем и Россией 

на неправительственном уровне – 

это в основном частные лица, в том 

числе иностранные студенты, тури-

сты и китайцы, проживающие за 

рубежом.  

В последние годы из-за тесных 

двусторонних отношений между 

Китаем и Россией и высокой рента-

бельности высшего образования в 

России число китайских студентов, 

обучающихся в России, постоянно 

увеличивается. Подкомиссия по 

сотрудничеству в области образо-

вания Китайско-российской комис-

сии по гуманитарному сотрудниче-

ству провела видеоконференцию в 

начале сентября 2020 года. Выяс-

нилось, что количество китайских 

студентов в российских вузах за 

последние пять лет увеличилось на 

100 %. Согласно сообщению, опуб-

ликованному Подкомиссией по со-

трудничеству в области образова-

ния Китайско-российской комиссии 

по сотрудничеству, в настоящее 

время в российских университетах 

обучаются 48000 китайских сту-

дентов [新浪财经...]. Конечно, Ки-
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тай и Россия могут укрепить со-

трудничество в сфере образования: 

«России и Китаю стоит расширять 

взаимодействие в области среднего 

профессионального образования, 

взаимное признание документов об 

образовании, продвигать новые ме-

тоды преподавания и изучения ки-

тайского и русского языков как 

иностранных» [Песцов, 2020, 

с. 162]. 

В последние годы сотрудниче-

ство между двумя странами в сфере 

туризма продолжает углубляться. С 

2012 по 2013 год Китай и Россия 

совместно провели «Год туризма» 

и серию мероприятий по обмену, 

которые укрепили взаимопонима-

ние и традиционную дружбу между 

людьми, а количество туристов из 

двух стран продолжало расти. В 

2018 году количество китайских 

туристов в России достигло 2,037 

миллона, что сделало Россию круп-

нейшим объектом для туристов из 

Китая. В то же время число россий-

ских туристов в Китае достигло 

2,411 миллиона человек, что делает 

Китай шестым по величине источ-

ником для российских туристов. 

Горизонтальное измерение 

механизма российско-китайского 

гуманитарного обмена 

В горизонтальном измерении 

механизм российско-китайского 

гуманитарного обмена в новую 

эпоху обеспечивает двустороннее 

сотрудничество во многих обла-

стях, таких как культура, спорт, 

наука и технология, а также здра-

воохранение, и позволил добиться 

плодотворных результатов. 

Во-первых, это сотрудничество 

в сфере культуры. Формы и содер-

жание такого сотрудничества раз-

нообразны. В рамках проекта выс-

шего уровня отдела культуры Ки-

тай и Россия осуществили серию 

практического сотрудничества в 

области музеев, библиотек, литера-

туры, кино, театра и т.д., включая 

проведение культурных мероприя-

тий, таких как китайско-российские 

культурные фестивали, кинофести-

вали и выставки картин, обмен де-

легациями писателей, взамный пе-

ревод китайских и русских литера-

турных произведений, взаимные 

визиты и выступления музыкаль-

ных коллективов. В 2019 году, от-

мечая 70-ю годовщину установле-

ния дипломатических отношений 

между Китаем и Россией, председа-

тель КНР Си Цзиньпин и президент 

В. Путин подписали «Совместное 

заявление Российской федерации и 

Китайской Народной Республики о 

развитии отношений всеобъемлю-

щего партнерства и стратегическо-

го взаимодействия, вступающих в 

новую эпоху». В «Совместном за-

явлении» указано, что необходимо 

поддерживать и продвигать уста-

новление прямых контактов и 

углублять сотрудничество между 

профессиональными творческими 

коллективами, театрами, библиоте-

ками, музеями и другими культур-

ными учреждениями двух стран, а 

также способствовать развитию и 

обмену талантами в культурной и 
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художественной областях двух 

стран. Таким образом, благодаря 

совместным усилиям Китая и Рос-

сии будущие обмены между двумя 

странами в области культуры будут 

более разнообразными и перспек-

тивными. 

Во-вторых, это сотрудничество 

в сфере спорта. И Китай, и Россия 

являются крупными державами со 

своими выгодными проектами и 

возможностями развития спорта. 

Обе страны придают большое зна-

чение обменам и сотрурничеству в 

области спорта. Важной особенно-

стью китайско-российского спор-

тивного сотрудничества является 

то, что глава государства лично 

участвует в обменах. В 2008 году 

президент России В. Путин присут-

ствовал на церемонии открытия 

Олимпийских игр в Пекине. В 2014 

году председатель КНР Си Цзинь-

пин присутствовал на церемонии 

открытия зимних Олимпийских игр 

в Сочи. В 2018 году председатель 

КНР Си Цзиньпин и президент 

России В. Путин смотрели товари-

щеский матч китайско-российской 

молодежи по хоккею с шайбой в 

Тяньцзине. Помимо дипломатии 

глав государств, правительства 

двух стран также начали ряд меро-

приятий, таких как открытие ки-

тайско-российского форума спор-

тивного образования, создание ки-

тайско-российских тренировочных 

сборов по баскетболу для молоде-

жи и проведение мероприятий вы-

сокого уровня, таких как Россий-

ско-китайские молодежные игры. В 

2022 году 24-е зимние Олимпий-

ские игры пройдут в Пекине и 

Чжанцзякоу. Спортивное сотруд-

ничество, несомненно, станет но-

вой важной областью для контак-

тов между людьми и культурных 

обменов, а сотрудничество между 

Китаем и Россией в зимних и ледо-

вых видах спорта будет еще более 

укрепляться. 24 сентября 2020 года 

в формате видеоконференции со-

стоялось 20-е заседание Российско-

Китайской подкомиссии по сотруд-

ничеству в области спорта Россий-

ско-китайской комиссии по гума-

нитарному сотрудничеству. Меро-

приятие прошло под председатель-

ством заместителя Министра спор-

та РФ Ксении Машковой и заме-

стителя Министра Главного госу-

дарственного управления по физи-

ческой культуре и спорту КНР Гао 

Чжидэна. По итогам заседания был 

подписан Протокол. В ходе перего-

воров стороны обменялись мнени-

ями и достигли консенсуса по во-

просам, представляющим общий 

интерес, таким как совместное реа-

гирование на вызов эпидемии, Рос-

сийско-Китайские молодежные иг-

ры, зимние виды спорта и сотруд-

ничество в области футбола, меж-

дународные спортивные отношения 

и борьба с допингом. Стороны вы-

соко оценили дружественные от-

ношения между Китаем и Россией в 

области спорта и договорились 

продолжать углублять практиче-

ское сотрудничество в области 

спорта, способствовать общему по-

вышению спортивного уровня двух 
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стран, укреплять взаимопонимание 

и дружбу между спортивными кру-

гами и народами двух стран. 

 В-третьих, это сотрудничество в 

области науки и технологий. Это 

сотрудничество является важной 

частью китайско-российского 

партнерства, а также одним из 

наиболее важных, долгосрочных и 

активных направлений китайско-

российского практического сотруд-

ничества. Китай и Россия имеют 

взаимодополняющие преимущества 

в области науки и технологий. С 

1997 года Китай и Россия реализо-

вали более 400 проектов по обмену 

научно-техническим персоналом. С 

2017 года две страны совместно 

отобрали и поддержали 17 сов-

местных научно-исследовательских 

проектов. В июне 2019 года пред-

седатель КНР Си Цзиньпин и пре-

зидент России В. Путин совместно 

объявили 2020-2021 годы «годами 

российско-китайского научно-

технического и инновационного 

сотрудничества», что в полной ме-

ре предемонстрировало важный 

статус сотрудничеста в области 

науки и технологий в китайско-

российских культурных обменах в 

новую эпоху.  

Внезапная вспышка эпидемии 

коронавируса создала беспреце-

дентные проблемы для китайско-

российского научно-технического 

сотрудничества. В рамках «годов 

российско-китайского научно-

технического и инновационного 

сотрудничества» Китай и Россия 

будут и дальше укреплять научно-

техническое сотрудничество в об-

ласти общественного здравоохра-

нения и биобезопасности. 10 сен-

тября 2020 года по видеосвязи 

прошла Китайско-российская кон-

ференция по сотрудничеству в об-

ласти биомедицины и здравоохра-

нения, а также инновационных тех-

нологий в области здравоохране-

ния, и на ней был учрежден Китай-

ско-российский альянс по нату-

ральным продуктам и открытию 

новых лекарств (CRAND). Альянс 

ориентирован на платформу Китай-

ской междунароной конференции 

по обмену талантами, чтобы про-

двигать китайско-российское со-

трудничество в области биомеди-

цины от быстрого развития до вы-

сококачественного развития, а так-

же предоставлять эффективные 

решения в случае серьезных чрез-

вычайных ситуаций в области об-

щественного здравоохранения, та-

ких как эпидемия коронавируса.  

В-четвертых, это сотрудниче-

ство в области здравоохранения. 

Китай и Россия провели плодо-

творную работу в области здраво-

охранения. Содержание сотрудни-

чества между двумя сторонами в 

основном включает следующие ас-

пекты. Во-первых, это сотрудниче-

ство в области медицинских иссле-

дований, например, создание ки-

тайско-российского альянса меди-

цинских университетов, Санкт-

Петербургского центра китайской 

медицины, Пекинского универсти-

тета китайской медицины и прове-

дение научных конференций. 10 
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июля 2020 года в формате ви-

деоконференции прошел китайско-

российский симпозиум по корона-

вирусу, инициированный Институ-

том микробиологии Китайской 

академии наук и в котором участ-

вовали многие китайские и россий-

ские научно-исследовательские 

учреждения. Коллеги из двух стран 

поделились результатами своих 

исследований коронавируса и об-

судили дальнейшее сотрудниче-

ство. Во-вторых, это медицинская 

помощь. Например, в 2008 году 

члены Центральной спасательной 

команды России и десятки врачей 

отправились в пострадавший от 

землетрясения Вэньчуань для спа-

сения людей. В апреле 2020 года 

китайское правительство направило 

в Россию группу врачей и специа-

листов по профилактике эпидемий 

для проведения противоэпидемиче-

ского сотрудничества. В-третьих, 

важным аспектом сотрудничества в 

области здравоохранения является 

координация работы. Китай и Рос-

сия являются важными государ-

ствами-членами ООН, Всемирной 

организации здравоохранения, 

Шанхайской организации сотруд-

ничества, БРИКС и других между-

народных организаций. Обе страны 

полагаются на международные ор-

ганизации для постоянного углуб-

ления взаимодействия и сотрудни-

чества в области здравоохранения и 

обмена опытом сотрудничества с 

другими государствами – членами 

вышеназванных организаций. В 

ситуации пандемии коронавируса, 

в рамках Года российско-

китайского научно-технического и 

инновационного сотрудничества, 

Китай и Россия обязаны укреплять 

сотрудничество в области традици-

онной медицины, профилактики 

инфекционных заболеваний, иссле-

дований и разработок вакцин, со-

действовать совместной рабработке 

лекарств и вакцин, а также разви-

вать международное противоэпи-

демическое сотрудничество.  

Заключение 

Гуманитарный обмен является 

важным средством укрепления вза-

имного доверия и играет важную 

роль в установлении прочных доб-

рососедских и дружеских отноше-

ний между двумя странами. Меха-

низм китайско-российского гума-

нитарного обмена – это первый ме-

ханизм внешнегуманитарного об-

мена, созданный Китаем, и он счи-

тается творческим и инновацион-

ным шагом китайского правитель-

ства. После многих лет исследова-

ний механизм гуманитарного об-

мена между Китаем и Россией 

сформировал всеобъемлющую, 

многоуровневую и разносторон-

нюю структуру. В вертикальном 

измерении механизм можно разде-

лить на три уровня: государствен-

ный, институциональный и народ-

ный. В горизонтальном измерении 

механизм включает в себя двусто-

роннее сотрудничество в девяти 

областях, включая культуру, спорт, 

науку и технологии, а также здра-

воохранение. На 20-м заседании 
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Китайско-российского комитета по 

гуманитарному сотрудничеству, 

состоявшемся 16 сентября 2020 г., 

вице-премьер Госсовета Сунь 

Чуньлан сказала, что Комиссия ки-

тайско-российского гуманитарного 

сотрудничества вступила в зрелый 

период здорового и стабильного 

развития [人民网...]. 
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